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Resistenta Keime sind eine ticken-
de Zeithombe. Das haben in letzter
Zeit spektakulare Todesfalle in Kli-
niken aufgezeigt. Mur langsam
begreift auch die Politik, dass hier
dringend gehandelt werden muss.

Auf Grund des ausuferndan Antibio-
tika-Einsatzes in der industrielien
Massentierhaltung sind viele Keime
resistant gegen die verfigbaren
Antibiotika geworden. Friher gut
beherrschbare Krankheilserrager
werden so zu einer zunehmenden, lebensbedrohlichan Gefahr
fir Menschen.

Dr. Hermann Focke, Tierarzt und langjahriger Velerinar-
amisieiter, weist seit mehr als zwanzig Jahren auf die herauf-
ziehende Gefahr hin und kampft fur einen malvolien und aber-
legter: Einsatz von Antibiotika in der Tiermast.

Was er aus der taglichen Realitdt der deutzchen Mas-
sentierhaltung und threr einflussraichen Lobby berichiet, ist
alammierend. Schludrige Kontrollen, fahridssige Beschwich-
tigung und gezielte Irmefuhrung der Offentlichkeit sind an der
Tagesordnung, und das in einem Bereich, in dem nichl nur
Tierwohl und Okologie auf dem Spiel stehen, sondern die
Gesundheit jedes einzelnen Birgers

Focke belegt anhand der neuesten wissenschaftlichen
Studien, wig badrohlich die Resistenzentwicklung voranschrei-
tet, und fordert andlich eine konsequente Einhaltung der beste-
henden gesetzichen Regelungen sowie umgehend ainan
gundiegenden Umbau der bestehenden Tierzucht, Tierhal-
tung und der industnelien Fleischproduktion,
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Geleitwort

Liche Leserinnen und Leser!

Anfang 2013 recherchiente dic aus vielen Femschsendungen
bekannte SpitzenkGchin und Buchawtorin Sarah Wiener zum
Thema Massentierhalunyg, Dabel wurde sie auf mich aufmerk-
sam, und ich hatte Gelegenheit, mit ihr Gber den Problemkreis
agrarindustricller Nutetierhalumg und Antibiotikamissbrauch zu
sprechen. s entstand ein [nterview, das Sarah Wicener in ihrem
Buch _ Zukunftsmenii® veriffenthchte. Weil es den akiuellen
Stand der hochbrisanten Antibiotika-Problematik in der Tier-
aucht prignant susammenfasst, mischie ich, bevor ich das The-
ma noch niher beleuchte, dicses Interview hier voransiellen.

Sarah Wiener: Wie kam es dazw, dass Sle als einer der
wemigen Feferindrmediziner lautstark Thre Stimme gegen die
industrielle Nutzrierhalrung erhoben haben?

Hermann Focke: Wihrend meiner THugkeit als Amistierarzt
war ich eingebunden in das gesamte Behirdensystem bis hin zu
den Ministerien. Aus meinem Selbstverstiindnis als Tierarzt habe
ich mich aber nicht immer widerspruchslos cingefiigt in dic
Vorgaben dieses Systems. Dies filhne seit Anfang der 1990er
Jahre 2u lang anhaltenden Diskrepanzen sowohl mil meinen
direkten Vorgesetzten in der Kommunalverwaltung als auch den
Landwirtschaftsministern Niedersachsens und des Bundes.
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Yon Tucholsky stammt das Fitat; ,In Dewtschland gilt der-
jenige, der auf den Dreck hinweist. als viel gefihrlicher als der,
der den Dreck verursacht hat” In meinem Buch Tierschuz in
Dentschlfand - Etikettensefvindel?! Der gegudften Kreatur ge-
widmer habe ich cingchend dber die damalige  Situation
berichtet. 1998 habe ich dann aus eigenem Antrieb freiwillig
den ,.beamtensicheren Unterstand™ verlossen und kann seitdem
ohne  fufere Zwinge agieren, s0 wie €5 mir mein
Sclbstverstindnis als Ticrarzt vorgibt,

fhr Buch: | Die Nat schldgt suriick, Antibiotikamisshrauch in
der imtemsiven agrarindusiriellen. Nuztierhaltung® beschditiot
sich mit den Risiken des Antibiotikamisshrauchs in der Tier-
ok, Wo und warem werden in der Tiermast Antibiotika
verahreichi?

In der agranndustricllen Intensivimast, gemeinhin als Massen-
tierhaltung bezeichnet, werden vor allem Gefliigel, Schweine,
Kilber und Mastbullen behandell. Grinde daffie gibl es viele.
Jum einen smd dic Mastticre, inshesondere das  Gefliigel,
wegen Obersteigerter Leistungsanspriiche oft villig Oberziichter
bis hin zur Qualzucht, e Immunabwehr dicser Tiere ist schon
70 Beginn ihres kuorzen Daseins massiv geschidigt. Zum
anderen haben die Tiere unter den nicht artgerechten Haltungs-
bedingungen zu leiden. So werden etwa in der Junggetliigelmast
bis zu 40 000 sopenannte Brodler in ricsigen Mastsuillen mit bis
zu 26 Tieren pro Quadraimeter eingeplercht. Uberzlichtung und

nicht artgerechte Haltung fithren zwangsliufig #u einem hohen
Infiktionsdruck und damit zu erhishten Erkrankungs- und Ster-
beraten besonders durch bakterielle Infektionserreger, denen
man mit Antibiotika zu begegnen trachiet. Man laborien also
mit Hilfe von Antibiotika an den Sympromen und keineswegs
an den genannten Ursachen.

Werden Amiibiotika nur im Krankheitsfall zur  Behandlung
eingesetzt?

Keineswegs. In der intensiven agrarindustriellen Tiermast ist es
nicht ungewdhnlich, dass auch bei noch gesunden Tieren Amnti-
biotika eingesetzt werden. Das Ziel ist eine bessere Futterver-
wertung, @50 cine Steigerung der tiglichen Gewichtszunahmen,
Das bedeutet, dass in kilrzerer Zeit und mit weniger Futter das
angestrebie Schlachigewicht erreicht werden soll. Das bedeutet
Gewinnmaximierung um jeden Preis.

Ist das legal?

Der Einsatz von Antibiotika als sogenannte Leistungsfirderer —
treffender als Masthilfsmitte! oder Mastbeschleuniger bezeich-
net — st seit dem 1,1, 2006 EU-weit verboten. Diese bis Ende
2005 hiufig getbte Praxis hate daher in den folgenden Jahren
zu einem drastischen Umsatzriickgang bei den Veterindranti-
biotika fithren milssen. Das genaue Gegentei] aber war der Fall,
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Im ersten Jahr nach dem Inkrafttreten des Verbots stieg der
Umsatz von Antibiotika in Deuschland um 7 Prozent und im
folgenden Jahr sogar um %2 Prozent. Ddie bis Ende 2003
mugelassenen  antibiotischen  Leistungsforderer spiclen  heute
praktisch keine Rolle mehr. Statidessen werden hiufig die [Or
dic  therapeutische  Anwendung  rugelassenen  Antibiotika
verwendat. Sie werden den. wohl bemerkt, pesunden Tieren in
geringerer, also nicht therapeutischer Dosierung verabreicht. 5o
wind zum Beispel die filr die Heilbehandung von fiinf Tagen
vorgegebene Antibiotikamenge auf finCzchn Tage gestreckt, nur
um die Mastergebnisse zu verbessem.

Tat der Masisiadl durch den Einsartz von  Aniibiorika eiw
wngefdhrlicher, weil keimfreier Rawm?

Im Gegenteil. Durch die [Enger andavernde Verabreichung sub-
therapeutischer Dosen  dberleben nach dem  Darwinschen
Gesetz die vitalsten der bakteriellen Keime und bilden auf
Dauver Resistenzen gegen dic verabreichten Medikamente, Die
erworbenen Resistenzen werden nicht nur an nachfolgende
Bakterien-Generstionen weitergegeben, sondermn kimnen durch
verschiedene Formen des Gen-Austausches auwch auf anderc
Arten von Arten von Bakteriem fibergehen und somit neus
Resistenziriiger hervormufen.

Woraus ergibi sich die Gefakr ffir den Menschen?

Es gibt zahlreiche Infektionserreger, dic sowohl beim Tier als
auch beim Menschen vorkommen und wechselseitig fibertraghar
sind, sogenannte Zoonosen. Eing gravierende Bedrohung fitr die
mensehliche Gesundheit sind Hospitalkeime, auch nosokomiale
Keime genannt. Ein nicht unerhieblicher Teil dieser Infektions-
erreger st durch  Antibiotikamissbrauch in der intensiven
agrarindustriellen Nutztierhaltlung quasi herangeziichiet worden
und iiber aktive und passive Ubenragung in Krankenhduser,
Kliniken, Altenheime und Rehabilitationscinrichtungen gelangt.
Hier kinnen si¢ inshesondere bei Patienten mit geschwiichtem
Immunsystem wie Babys, alten Menschen und Chemopatienten
zu teilweise schweren Sclundirerkrankungen ffhren. Ven
sdhrlich 14 Millionen stationtren Patienten in Deutschland
erikranken fast cine Million an nosokomialen Keimen. Davon
sterben nach Angaben des Robert-Koch-Instituts jedes Jahr
15.000. Durch den Antibiotikamissbrauch schreitet  die
Resistenzentwicklung stindig forl, so dass die vorhandenen
Medikamente bei Mensch und Tier immer mehr ihre Wirk-
samkeit verlieren — bis hin zum volligen Therapieversagen,

Wie haben Sie die ganze Entwickiung verfolgt?

Schon ab Ende der 1980er Juhre wurde uns in Stdoldenburg
immer deutlicher vor Augen gefithrt, dass sich in der Intensiv-
mast der Infektionsdruck in den Betrichen von Jahe zu Jahr ver-
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stirkte und man im Wesentlichen mit stiindig steigendem
Arsneimitteleinsatz darauf reagierte. Daranfhin habe ich fir die
berden Landkreise Cloppenburg und Vechta emen Imittativplan
kreiert und nicht nur Wissenschaftler und Tierdrzie, sondern
auch betroffene Verbinde und Betriche dafiir gewonnen. Meine
Vorschliige wur Ernichtung eines | Instinnts filr Tiergesundhen
Oldenburger Minsterland™ mit dem ficl effizienterer Diagnos-
tik sowie Malnahmen zur Reduzierung des Infekuonsdrucks
ind des Antibiotikacinsatzes wurden jedoch letztlich von der
Agrarindustrie und deren Lobby abgeschmettert mit dem Argu-
ment: L. Wir haben in Sidoldenburg das Know-how und dic
Medikamente — sprich Antibiotika — und brawchen eine derarti-
¢o Einrichtung nicht.” Die Entwicklung der folgenden Jahre und
vor allem das Ansteigen der eklatanten Antibiotikarcsistenz-
Problematik ergab jedoch ein villig anderes Bild, Der eigentli-
che Grund fir die damalipe Ablehnung dirfie gewesen sein.,
dass sich Agrarwirtschaft und Pharmaindustrie mcht m die Kar-
ten schauen lassen wollten, Fazit; Micht nur die Tiere werden
krank. Das ganze System ist krank,

Der  Antihintikaeinsaiz v der Nutztierhaltung st um o etn
Fielfaches grafer als in dev Humanmedizin, Warum st das so?

Wie bereits pesagt sind die Zichtung, die desasurdsen Halwngs-
bedingungen und der unreflektierte und missbrinchliche Anti-
biotikaginsatz dic Hauptfaktoren des ganzen Dilemmas. Hineu
kommt Folgendes: Bis September 2012 waren die in der Veteri-
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ndrmedizin jahelich emgesetaten Antibictikamengen eines der
grofiten Geheimnisse der Bundesrepublik Deutschland. Jahre-
lang hatten dewtsche Tierarzneimittelhersteller mit falschen An-
paben dber die jihrlichen Antibiotikaabgabemengen die Of
fenthchieit getiuschl, e Anwendungsmengen von Antibiotika
in der Tiermedizin wurde vom Bundesverband filr Tiergesund-
heit (BIT) - dem Interessenverband deutscher Phannaunter-
nehmen fiir Ticrarzneimittel — filr 2003 mit 724 Tonnen und fir
2005 mit 784.2 Tonnen angegcben, Moch am 11, Januar 2012
erklane der Geschiftsflihrer des BfT: Jm Jahr 2011 sind in den
Therstiillen in Deurschland rand 900 Tonnen Antibiotika cinge-
setzt worden.™ Weiter heilbt es: , Mehr als 90 Prozent der einge-
setzten Antibiotika wurden in der Nutztiethallung eingesctzi.™
Ergo zur Lebensmittelgewinnung,

Licnau neun Monate spiter wurden vom Bundesami fiir Ver-
braucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL) erstmals ob-
jektivierbare Zahlen verdifentlicht, und zwar fir das Jahr 2011
mil insgesamt 1,734 Tonnen! Zu fragen ist, wic so ctwas passic-
ren kann, obwohl inzwischen allgemein bekanm ist, dass aufl
Girund stiindig anwachsender Antibiotikaresistenzen in Deutsch-
land jiihrlich mehr als 15006 Paticnten sterben,

Der Nordrhein-Westfilische Londwinschaftsminister Johannes
Remmel erklirte darauthin in ciner ersten Stellungnahme: | Der
Einsatz von Antibiotika erreicht neue Homor-Zahlen.” Und ob-
wohl die neuen Daten fast das Doppelte der bisher vom BIT
heransgegebencn Zahlen bedeuteten, verkiindete der Deulsche
Bauernverband in vBlliger Verdrehung der tarsichlichen Ergeb-
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nisse: |, Der Demsche Banernwverband wertet die Zahlen als Be-
leg fir den veramwortungsvollen Umgang der Landwirte und
Tieriirzte mit den antibakteriellen Arzneien.™ Filr mich dagegen
waren die veroffentlichten Zahlen des Antibiotikacinsatzes cin
Skandal, auf den ich am 12.9.2012 mil einer PresseerklEmimg
reagicric mit der Uberschrift , Die Antibiotikaliige,*

Warim setzt man eigentiich die gleichen Annibiotikastédnme bel
Mensch und Tier ein?

Weil das Antibiotika-Heservoir begrenzt st und kaum neve aul
den Marki kommen.

Es gibt eine Reihe von Priparaten, die nur fir den Menschen
zugelassen sind, Aber in  besonderen Fillen” kann der Tierarzt
im Fahmen einer sogenannten Umwidmung tetlweise auf diese
Medikamente zurickgreifen und diese dann auch zur Behand-
lung bei Tieren anwenden, Also; Keine Regel ohne Ausnahme.

Wenn ich mit Vertretern der Nahrungsindustrie vede, hire ich
aoft: Unsere Lebensmirte! sind so sicher wund hygienisch wie nie
zuvar, st das auch Ihre Meinang?

Das st nur teilweise nchtig. Lassen Sic mir das nure drei
Bemerkungen machen.

I. Verbraucher glauben hilufig, dass man sich mit dem Verzehr
von Lebensmitteln tierischer Herkunfit besonders ans der , Mas-
sentierhaliung™ Antibiotika cinverleiben wiirde, Dem ist aber in
der Regel nicht so. Denn es giln sogenannte Wartezeiten. Das
il die Spanne, die ausreicht, bis dic Medikamente aus dem
Tierktrper verschwunden sind. Dies wird durch regelmiBige
Probenahmen mittels des sogenannien HemmstofT-Tests dber-
prift. und zieht bei positivem Nachweis empfindliche Sank-
tionen nach sich. Aus diesem Grund werden, egal ob Therapie
oder misshriiuchliche Prophylaxe, die Mitel entsprechend der
vorgegebenen Wartezeil vor der Schlachtung abgesetzt. Von
daher bestehen fiir den Verbraucher keine besonderen Gefahren.

2. Durch die intensive agrarindustriclle Nutztierhalung im Ge-
gensatz zu altermnativen biverlichen Betricben mit wesentlichen
geringeren Ticrzahlen ist in der Regel mut weit hiheren Keim-
belasungen zu rechnen. Erst durch die kiichenméfige Zuberei-
tung (Kochen, Braten u.a.) und sonstipe Bearbeilungsverfahren
kommt es zur Eliminierung der Keime, Der Verbraucher nimmit
mit dem Lebensmittel zwar mehr Keime, auch pathogene, auf;
aber es handelt sich . ja nur” um ein Mehr an abgebtcien Erre-
gem. Und es wichst auch die Gefahr filr dic Kitchenhygiene,
wenn sich die Erreger ausbreiten kinnen, bevor sie durch Erhit-
zen abgetdet sind,

3. Das Hauptproblem aber liegt an den systembedingten, stindig
anwachsenden Antibiotikaresistenzen. Die Antibiotika werden

immer unwirksamer und damit die Verbraucher im Erkran-
kLu'lg:.lh“u immer gel@hrdeter.




Was sagen die zustdndigen Behirden mu der Problematik?

Dhese Zusammenhinge sind den zustindigen Ministerien fir
Landwinschaft und Verbraucherschutz seit vielen Jahren be-
kannt. Trotz dieser Kenntnis ist von Seiten der zustindigen Mi-
misterien von Bund und Landermn suber pllaumenweichen Gffent-
lichen Erklirungen ohne emtsprechende Konsequenzen kaum
ctwas geschehen, Meine persiénbiche Erklimmg daeun: Die Wirl-
schaft macht die Politik, die Politiker machen dazu die Rhetorik,
und Ministeralbiirokratie und kommunale Verwaliung verhal-
ten sich devot und angepasst.

Wie verkdlt ex sich mir den  rechtlichen  Vorpaben in
Dieyexehioand?

Aws Kreisen der Lobby der Agrarwirtschaft wird hiufig erklirt,
wir hétten . .den besten Ticrschutz in Europa®, Dazu muss gesagt
werden, dass die geschilderten Zichiungs- und  Halwungs-
vorgaben vorwicgend zwischen Agrarindustrie und Legislative
juristisch abgestimmt sind. Von den Interessenvertretern ausge-
withlte Sachverstindige und Ministenalbiirokaten betiitigen sich
dabei nicht selien als Nachformulicrer der Wintschaftslobby und
die verantwortlichen Politiker quasi als Erfilllungspehilfen,

Professor D, Gotthard Tewrsch, ehemaliger Lehrstuhlinhaber
fiir Ethik, hat sich zum Deutschen Tierschutzgesetz folgender-
malen geluben. ich zitiere: Wie kein anderes Gesetz ist das
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Tierschutzgesetr ethisch begriindet und erhebt einen hohen mo-
ralischen Anspruch. Dem Tier wird ein eigenes Lebensrecht
eingerdumt, sein Leben und Wohlbefinden unter den Schutz des
Gesetres gestellt. Aber wenn man Satz rwei liest: Wiemand
dart dem Tier ohne veminftigen Grund Schmerzen, Leiden oder
Schiden sulligen’ und sich vor Augen hilt, welches Ausmal an
Tierquiilerei im weiteren Gesetzestext ausdrilcklich erlaubt, ge-
duldet oder als blofe Ordnungswidrigkeit verharmlost wird,
dunn wirkt das Gesetz im Ganzen wie moralische Hochstapelel.
Es wird viel verbaler Aufwand betricben. um einerseits die in
Tierschutzfragen erheblich empfindlicher gewordene Offent-
lichkeit zu beruhigen und andererseits die traditionelle Ausheu-
tungspraxis nicht emsthafl zu beschneiden.™

g Landwirischafis- und  Verbraucherschutzministerin  Nse
Aigher har versprocken, den Verbrawch an Awiibiotika in der
Landwirtschaft einddmmen zu wollen.

Versprechen kann man vieles. Was zihit, sind jedoch dic Fak-
ten. Weder die Vorschlige von Frau Aigner noch der sogenann-
te 3B-Pumkte-Plan des  Niedersichsischen  Landwirtschafis-
ministers Lindemann werden greifen. Denn nech meinen Er-
kenntnissen als ehemaliger Leiter eines der priéften Veterindr-
dmier in Deutschland ist ¢z beim Thema infensive agrar-
industrielle Nutztierhalung und Resistenzentwicklung lingst
mcht einmal mehr fiinf vor #will, sondern bereits weit nach
zwilf. Da die Wirksamkeit der Antibiotika stindig abnimmt,
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werden  die Anwendungsmengen ohne einen  gravierenden
Systemwechsel weiter zunchmen. Ein Weniger an Antibiotika
ist nur miglich durch eme radikale Wende weg von der
industriclien Tierausbeutung hin zu angercchter Zichmng,
Haltung und Fitterung. Alles andere fihnt in die Ire. Und der
eigentliche Grund fir dies alles aus meiner Sicht als Tierarzr:
Scit Bestehen der Menschheit hat es kein derartiges MaB an
Tierquilerei gegeben wie in unserer Zeit. Das gilt fir die
Cruantitat als auch fir die Intensitit.

Wie kann jeder Einzelne zur Lisung der Probleme beitragen?

Wir bravchen mehr poliische Einflussnabme von demokratisch
gesinnten Biirgem. Erst wenn die regicrenden Politiker und
Parteien merken, dass ithnen die Wahler davonlaufen, sind sie
bereit, sich den Forderungen der Wirlschafislobby zu entzichen,
Auberdem fordere ich schon seit Jahren eme Anderung der Le-
bensmitlel-Kennzeichnungsverordnung. Lebensmittel tierischer
Herkunft sollten so gekennzeichnet sein, dass erkennbar ist, ob
sic von Tierén aus angerechter oder nicht artgerechter Ziichiung
uind Haltung stammen, Wir alle, Verbraucher und demokratisch
gesinnte Biirger, haben es in der Hand.

Es gibt keinen Erkenninismangel, es gibt ¢in Handlungsdefizit.

Herr Dy, Focke, werden Sie trotz alfer Widvighettenr weiter
kdimpfen?
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lch mache weiter wic bisher, halte Yorrige und Vorlesungen,
schreibe Blicher und Artkel, gebe Interviews filr unter-
schicdhiche Medien, setze mich mit Landes- wnd Bundes-
ministern auseinander und, und, und. Denn die Hoffoong stirbt
bekanntlich zuletat, Wenn dann aufgrund des aktuellen Gesche-
hens immer mal wieder £weifel autkommen, dann hale ich es
mit Martin Luther, der da sagte: ,.Und wenn ich wiisste, dass
masrgen die Welt unterginge, dann wiirde ich heute noch ein
Aptelbdumchen pflanzen.™




